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Mille per cento: nulla di pit semplice da spiegare in una frase. Mille persone che al moment DdBHU start’ alle.or :
2014 daranno vita ad una staffetta senza inferruzioni, compiendo ognuna una frazione di cento mefi |

.

A chi sono aperte le iscrizioni? A tutti guanti, con pero unlimite di efa: potranno infatti presentare la propria domanda futti 'gli aspiranti
staffertisti nati dal 1926 (compreso) fino al 2006 (compreso).

Laddove sifain freffa a raccontare questa sfida, diventa sicuramente meno semplice pensare ad un meccanisma oliafo e rodata, in grado
convogliare [a voglia di partecipazione di fuftiin un bel risultato secando le aspettative. Proprio per questo, volendo [a “Mille per Gento”
BSSEre Un momenta di aggregazione, partecipazione e divertimento, chiediamo fin dal primo punto, ad ogni partecipante e ad ogni Spettaro
re che [a animera, di calarsi nella grandezza dell'evento, rispeftando quesre regole che Servano e Serviranno a far i che la manifestazione
D0SSa riuscire nel migliore dei modil

REGOLAMENTO SPETTATORI

Molti di voi verranno (ce lo auguriamo!) a vedere la manifestazione. Molfi correranno, molfi altri accompagneranno i proprifigli @ futti, una
volta finitala propria prova, diventeranno spetfarori dell'evento. Eoco guindi alcuni puntirivolti a chi Si trovera ad essere sullimpianto.

Rispettare e aree: il giorno delleventa ci sarg un'‘area predisposta appositamente per futti gli spetfatori, menfre ce ne saranno alfre dedicare
alla conferma delle iscrizioni, una zona di pre-chiamata, un‘alfra di chiamata e poi quella di gara. Genitori & amici di chi sta per correre, quindi
Non pafranno avere accesso alle zone di chiha gia convalidaro [ propriaiscrizione e Si sfa avvicinando alla propria prova (@ meno che,
ovviamente, siano anch'essiiscrifti.

Per i genitori di minori: i vostrifigh avranno sicuramente bisogno del vostro aiuto per confermare entro gli orari indicati sulla ricevura discrizi-
one la propria consegna pettorale e pacco gara, ma una volta entrati nell'area di pre-chiamata, state franquilli che verranno sequifi dallo staff
digara. Torneranno ad aver bisogno di voi alla fine della loro prova, dove vi consigliamo di aspettarlinelle previste arge di “uscita-frazione”

(sservare le indicazioni: in tutto limpianto saranno presenti postazioni & cartelli con indicare in maniera chiara Aree, orari, Servizi. Lo staff
dellevento sara sicuramente disponibile a darviindicazioni, ma vista la mole dellevento vi preghiamo di rivolgervi al centro informazioni che
sara presente, soloin caso di reale necessifa.

Fotografie e Video: sicuramente in molfi vorrete fare le vastre fofo o video can reflex, digifali, smartphone e fablet, Non ¢ '8 alcun problema,
anzi magari pafrete poi venire a condividere i vostri scafti sulla nostra Pagina Faceboak. Quello che vi chiediama, come gia defto in prece-
denza, e il rispetto delle aree di gara. Se futti gli Spettatori iniziassero ad entrare nelle aree di chiamara e pre-chiamata riservate ai partecipan-
fi, Si arriverebbe ad avere una confusione che pofrebbe rovinare [a riuscifa dell'evento. Gi affidiamo ancora una volta al vastro buon senso ed
alla vostra dispanibilital



REGOLAMENTO ATLETI PARTEGIPANTI

Quesra parte del regolamento & quella che Speriamo Verra recepifa e leffa ia o
Quanii facendo [a nosira parfe a meglio per porfare a casa questa bellasil '

nante, perche fondamentale al riuscire ad agire fufti

Punfualita: al momento dell’i§gizione sulla ricevura che viverra dara sara indicafo un orar
pregniamo di rispeffarlo, anche perché la confermadella vostraiscrizione dovra avvenire eniro U igimine che froverefe indicaio sul luogo
tellevento. Chi non dovesse confermareda propria iscrizione enire orario stabiliroSullimpianto, Pertera il dirito di correre e il suo pefiorale

Verra riassegnaro per a sosfiruzione. Non & previstoil rimborso della quora discrizione, ma sard comungue possibile riirare il pacco gara
enirola giornata. o ~ e

b
Occhi e orecchie atrenti: noi dello sraff vi daremo futte le informazioniil pit defragliate possibill guando arrivergig sullimpianto iroverere

indicazioni e cartelli che vi Spiegheranno cosa fare. Quindi aprite bene ali occhi e le orecchie, Soprafutto per quel che ritarda le comunica:
Zioni da parte dellorganizzazione!

lefe essere presenti sullimpianto. Vi

Gonferma iscrizione: arrivatiin orario, froverete davanti al banchetto di conferma iscrizione indicato sulla vestra ricevura gli orari entro i qual
dovrete provvedere alla confermaiscrizione. Una volta consegnata la ricevuta all'area di conferma, vi verra dato il pacco gara e il pettorale €
verrete infrodotti nellarea di pre-chiamara assieme agli alfri corridori della vostra sezione. Ci sara ingvitabilmente da aspeftare e quindi vi
chiederemo di avere pazienza ma anche di essere attenti alle chiamate dello sfaff, guanda poi verrete infrodatti nell area di chiamata che vi
portera a correre 1a vostra frazione. Seguite atfentamente le indicazioni dello staff.

E'ora dicorrere; e finalmente arrivato il tuo momento, o Staffettista davanti a te & partito, fra poco focchera a te. Ricordati corri nella fua
corsia e non far cadere il testimone!. Non ci saranno cambi volanti e allungati come alle olimpiadi, perche il record venga riconosciuto e
Importante rispetrare queste due semplici regole!

Fine frazione: alla fine della vostra frazione verrere accompagnati nellarea di uscita e pofrete raggiungere quindila zona riservara al pubblico.
Vi preghiamo di non stazionare in questarea e diliberare i passagai per consentire ['uscita agevole degli aliri partecipanti. Una volta finita la
Vostra corsa, l'evento continua sugli spalil

Non ¢l sona eccezioni: ‘maio non avevo Sentito’, non ho leta l'ora’, "mi sano dimenticato’, “sano arrivaro solo dieci minuti dopo la chiusura’
Sona frasi che speriamo dinon sentire il giorno dellevento. Perche nan ci saranno eccezioni. La macchina dellorganizzazione che Sifroverd
a gestire mille persone carrera volentieri con futti li atleti, ma non potra carrere lora diefro nel momenta in cuinon Si fraveranno al posto
giusto nel momento che era stato loro indicata,

PUNTURLITA’ ATTENZIONE PAZIENZA

Vieni all'orario indicato Arrivato allimpianto, fai Non carri subifo? Porta pazienza
sullaricevura iscrizione! affenzione a quel che succede e sii collaborativo!




